
I N V E S T O R  D E C K  ·  V E R T R O U W E L I J K

De onzichtbare AI-copiloot voor
personal coaches.
Bloei automatiseert de wekelijkse coaching-lus — in de stem van de coach, met de mens altijd

aan de knoppen. Minder herhaalwerk, meer cliënten, hogere retentie.

Werknaam “Bloei” · 2026 · live pilot



H E T  P R O B L E E M

De wellness-industrie bouwt
op drijfzand.
Health-apps mikken op de consument met grafieken en notificaties — maar een app houdt je niet

verantwoordelijk. Een mens wel. En dáár zit het lek.

9,2%
maandelijkse churn van health-apps

8–12%
retentie na dag 30 (zelfs leiders ≤25%)

6–8 u
per week aan herhaalwerk, per coach

$26 mld
wellness-apps in 2030 (15% CAGR)



H E T  I N Z I C H T

Niet de consument. De
coach.
Het echte verschil — verantwoordelijkheid, empathie, de stok achter de deur — maakt de coach.

Maar die verdrinkt in repetitief werk en schaalt niet. De incumbents (Trainerize, TrueCoach, Future)

automatiseerden het tráíningsschema. Niemand automatiseert het coachen zélf.

Wij geven de coach z'n tijd terug — en daarmee z'n cliënten.



D E  O P L O S S I N G

Eén engine: van check-in
naar klaar antwoord.

1 ·  PROFIEL

Ken de cliënt

Doel, discipline, aandachtspunten en de hele historie.

2 · SIGNAAL

Lees de week

Slaap, energie, stemming, gewicht — handmatig of via wearable.

3 · CONCEPT

Schrijf vóór

Persoonlijk antwoord in de stem van de coach + transparante "waarom".

4 · JIJ

Nalezen & sturen

De coach beslist en verstuurt. Altijd.

Mens-in-de-lus — elk antwoord is een concept dat de coach naleest en verstuurt. Geen

autonome chatbot richting de cliënt.



T R A C T I E

Geen mockup — een
werkende suite, live in pilot.

Coach-cockpit: wachtrij, triage, stem-die-meeleert, ochtendbriefing, nachtelijke prep-agent✓

Cliënt-app (PWA, white-label): check-ins, voeding, voortgang, zelf-boeken✓

Agenda + kalender-sync (ICS) en zelf-boeken uit vrije slots✓

Declaratie voor de zorgverzekeraar in één klik (AGB/KvK/btw)✓

Wearables (Oura) + voedingstracking (Open Food Facts)✓

Live pilot met twee coaches — Sanne & Jo✓



W A A R O M  N U  ·  D E  M O A T

De EU-regelgeving is ons
voordeel, niet onze rem.

🛡️

Mens-in-de-lus = buiten high-risk

De EU AI Act (verplichtingen vanaf aug 2026) is meedogenloos voor
medische AI. Doordat de coach beslist, is Bloei juridisch een
tekstverwerker — geen geautomatiseerde besluitvormer.

🇪🇺

EU-native

AVG, EU-hosting, meertalig — precies waar de Amerikaanse giganten op
vastlopen.

🎯

Ongedekte categorie

Incumbents digitaliseerden de lévering. De wekelijkse coaching-arbeid
pakt niemand aan. Dat is onze wig.



V E R D I E N M O D E L

B2B2C: we verkopen aan de
coach.

SOLO

€49/mnd

tot 15 cliënten

PRO · POPULAIR

€99/mnd

tot 50 cliënten + wearables

STUDIO

€199/mnd

tot 150 · multi-coach · white-label

ROI vanaf dag 2 — 5u/week × €50 = €1.000/mnd bespaard tegenover €99✓

De coach = distributie — één coach brengt 30–50 cliënten mee✓

De coach = retentie — loyaliteit aan de mens verankert de cliënt✓

LTV : CAC ≈ 7–15×✓



D E  M A R K T

Groot, groeiend — en de
coaching-arbeid is onbezet.

TRAINERIZE TRUECOACH FUTURE BLOEI

AI-plan bouwen ✓ ✗ ✗ ✓

Check-in-loop automatiseren ✗ ✗ ~ ✓

Antwoord in de stem van de coach ✗ ✗ ~ ✓

Transparante onderbouwing ✗ ✗ ✗ ✓

EU-native (AVG, meertalig) ✗ ✗ ✗ ✓



H E T  T E A M

Coaches die het vak kennen ×
AI die het bouwt.

S

Sanne
Coach · mede-oprichter

De praktijk en het vertrouwensgezicht. Weet wat een cliënt nodig heeft.

J

Jo
Coach · mede-oprichter

Tweede praktijk en tweede stem — multi-coach vanaf dag één.

G

Gaspard
Product & AI

Bouwt het product met AI (bewezen met QUANTHEA). Commercie, schaal, techniek.



D E  V I S I E

Van twee coaches naar een
Europees coach-netwerk.
Live: coach-app, cliënt-app, wearables, agenda & declaraties. Volgende: betalingen (Stripe),

meertalig, coach-netwerk, eigen domein. Elke coach die instapt brengt z'n cliënten — en z'n

collega's.

Bekijk de live demo →

Liever luisteren? Er staat een deep-dive-podcast van 24 min op de site.

https://quanthea.nl/copiloot-6cd9f0d6781ba547/app

